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 日々の努力「練習はうそをつかない！」        

                                 新冠町立新冠中学校校長 會 田 大 祐 

  

 今年度は５月に入り、新型コロナウイルス感染症が５類に移行したことで、学校生活全般、各種行事等におい
て、コロナ禍以前の形で体育祭等の行事を保護者の皆様をはじめ地域の方々の参観、内容においても学校が考え
る形で全てを行うことができるようになりました。未だに若干の活動等に不安な気持ちはつきまといますが、最
善の策を考え取りながら、無事一学期の終わりを迎えることができました。これも、陰ながら保護者の皆様の御
理解と御支援があったからだと思っております。 

 学生時代、そして教員となってからも、部活動に熱く（自分で言っているのが恥ずかしいのですが…）携わっ
てきた人間としては、一学期、もちろん様々な行事等、印象に残っているものは多々あるのですが、やっぱり、
“中体連”が私の心には強く残っております。結果として、「バレーボール男子（10名）」、「卓球女子個人
（２名）」、「柔道（１名）」、「陸上男子四種競技（１名）」の計14名が全道大会に出場することができ、
日々の努力が実を結び、私自身も非常にうれしく思います。全道大会で全力を尽くし、悔いを残さない大会、そ
して結果を残してきて欲しいと思っています。 

 さて、“中体連”が強く心に残ったと先述させていただきましたが、今年度の“中体連”では、生徒の姿を見
ていて、私自身が改めて気がつかされたことありました。「練習はうそをつかない！」ということ。「練習」は
「努力」と言い換えることもできますが…。全道大会への出場者が14名いる反面、大半の生徒は悔しい思いを
抱えて終えている。また、全道出場者の中にも満足感より、“悔しい”という思いが強い生徒もいる。子どもた
ちは確かに「練習（努力）」をしっかりと行い試合に挑んだのですが…。「練習（努力）」を振り返ったときに
「自分」はどうだったのだろうか？真剣に、本気で「練習（努力）」に取り組めていたのだろうか…と。でも、
試合後の生徒の涙が全てを物語っているように思えました。「練習（努力）はうそをつかない！」、日々の「練
習（努力）」から「本気度」は試されているのだと…。 

 こういうことに生徒が「気づけた」のであれば、その意味は大きなものだと思います。「練習（努力）」は日
常の「勉強」や「家庭学習」にも置き換えることができます。どれだけ「試合（テスト）」に向けて「練習（努
力）」をしてきたか…。（このことは終業式で子どもたちに話しをしています） 

 これから夏休みに入ります。「練習（努力）はうそをつかない！」という気持ちは、この先ずっと継続させな
がら、学校生活を送らせていきたいと思っています。「結果がついてこなかったということは…」も意識させな
がら…。その第一歩を夏休みから、「生活リズム」を崩さず、「学習」と「余暇」のけじめをつけながら生活で
きるよう、ご家庭で、子どもたちへの声かけ（応援）をよろしくお願いします。夏休み明け早々に「学力テス
ト」、「学校祭」を挟んで「前期期末テスト」と、行事面、学習面の両方で“試合”があります。しっかりと
「練習（努力）」ができるよう頑張らせていただければ幸いです。 

 終わりになりますが、学校においては、保護者の皆様のお力添えをなくして教育活動を進めていくことは、大
変難しいと思っております。子どもたちは、今回のように「気づき」を得たときに大きく成長します。（成長す
るはずです）この先も、子どもたちが「気づき」を得ながら成長を止めることなく学校生活が送れるよう、教育
活動を進めていきたいと思います。保護者の皆様と情報共有をしながら、子どもたちの掲げている「夢や希望」
を叶えられるよう、「連携」を密にした「教育」を進めていければ幸いに思います。改めて今後とも「冠中の 

教育」に御理解と御支援等、お力添えをいただければと思います。よろしくお願いします。  

 ７月12日(水)・13日(木)に２学年宿泊研修がありました。 

 １日目は、「滝野青少年山の家」に宿泊し、滝野の森オリエンテーリングと野外

炊事、キャンプファイヤーを行いました。雨足が強くなってきたので、オリエン

テーリングは途中で打ち切りとなってしまいましたが、その後の野外炊事は雨も上

がり、薪割りや火起こし、カレーライスづくりと班で協力しながら取組み、仲間と

の絆を深めていました。キャンプファイヤーは、室内で行える施設があり、レク係

が企画・進行をし、炎を囲みながらクイズやフォークダンスをしました。 

 ２日目は、朝の集いで、同じく宿泊していた札幌市内の小学校と合同でラジオ体

操をすることになりました。新冠町の宣伝を小学生にし、ミニ交流をすることがで

きました。その後、市内で自主研修を行い、ほぼ計画どおり研修を進めることがで

きました。特に、5分前行動を全員が意識していて、大変立派な姿を見せてくれた。

さすが2年生‼ 

 1泊2日の集団生活でしたが、仲間のと協力しなければならないことを学んだり、

仲間の新たな良さを発見できたりと、集団としての高まりを築くことができまし

た。今回の宿泊研修での成果と課題は、来年度の修学旅行で生かしてください。 



 

 

 

８月行事予定 
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部活 

 １日(火) 

 ２日(水) 

 ３日(木) 

 ４日(金)卓球個人全道中体連      

 ５日(土)吹奏楽コンクール 

 ６日(日) 

 ７日(月) 

 ８日(火)校内ワックス清掃 

 ９日(水)校内ワックス清掃 

１０日(木)学校閉庁日 

        ～ 

１５日(火)学校閉庁日 

１６日(水)夏休み最終日 

１７日(木)始業式 職員会議 

１８日(金) 学校祭６時間目取組 

１９日(土) 

２０日(日)  

２１日(月)フッ化洗口 活動日 

２２日(火)スクールカウンセラー 

２３日(水) 

２４日(木)研修 

２５日(金) 学校祭５６校時取組 

２６日(土) 

２７日(日) 

２８日(月)フッ化洗口 活動日 

２９日(火) 

３０日(水)全学年学力テスト 

３１日(木) 
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【ＰＴＡ一斉部会員について】 

 前回のＰＴＡ総会では、３学年の一斉部会役員が未定でした
が、新たに、村田明美様、須田明子様、廣島早苗様、岡田亜希子
様、櫨山一恵様にお願いをし、快諾していただきました。（下記
表を参照）心より感謝申し上げますとともに、今後ともＰＴＡ活
動へのご協力をよろしくお願いいたします。（敬称略） 

日高振興局主催『少年の主張日高地区大会』 

 3年Ｂ組 高橋 慧 「優良賞」 

 7月1日（土）に日高合同庁舎にて、発表をしてき

ました。冠中の代表として大変貴重な経験をし、大

きな成長を遂げることができました。 

  研修 教育環境 保体 広報 学年理事 
長 福田暁子 高橋昌嗣 藤髙 恵 武井郁美 ―――― 

１ 

Ａ 

伊藤早苗 

森若子 

泉澤真美 

村田美香 

 

堀江香織 

 

榊 和美 

関根睦代 

浅川希 

２ 

Ａ
  

 

安藤明子 

 

瀬川優子 

 

長嶋裕子 

大崎 恵 

谷垣 挙 

丸本 恵 

森永昌代 

 

 

３
Ａ 村田明美 武田友江 宮本光子 

 

櫨山一恵 
  

３
Ｂ 須田明子 松本美佳 廣島早苗 五嶋紀子   

【ご相談ください】 
 ６月に１回目の「いじめアンケート調

査」を実施しました。アンケートの結

果、「悪口を言われる」「ひやかし」

「ぶつかられる」など９件の回答があり

ました。校内での出来事だけではなく、

SNSによるトラブルも含まれます。そ

れぞれのケースについて、個別に聞き取

りや指導を行っています。また、アン

ケートでは表面化していない事案がある

かもしれません。「いじめ」についてや

「お子様の様子」を見て、心配なことが

ございましたら、遠慮なく学校までご相

談ください。なお、新冠中学校では「い

じめ防止基本方針」を策定しています。

ホームページでもご覧いただけます 。 

 1学年では、地元新冠の良さを再発見しようという目的で、7月
12日(水)にフィールドワークを行いました。 

 午前中はディマシオ美術館、午後は町探検をしながら商店や事
業所等を訪問しインタビューをしてきました。雨の中、生徒たち
は無事フィールドワークを終えることができ、改めて新冠町のこ
とを知り、郷土愛を育むことができたようです。お世話になりま
した町の関係機関の方々には、この場を借りましてお礼申し上げ
ます。ありがとうございました。 

【中体連日高大会結果】 
◎野球      １回戦敗退 ０－１０門別・富川 

◎サッカー    リーグ戦２位   ４－０えりも 

         ２－１静内・第三 ２－６浦一・様似  

◎女子バレー   予選トーナメント ２－０門別・富川 

                                                      ０－２えりも・様似 

         決勝１回戦敗退  ０－２静内 

◎男子バレー   決勝２－０第三・門別 ☆全道大会進出 

◎卓球男子団体  予選リーグ３位 

         ０－５富川   ２－３静内第三  

◎卓球女子団体  決勝リーグ３位    

         １－４静内第三 ３－２富川 ２－３平取 

◎卓球男子個人戦 3回戦までに敗退 

◎卓球女子個人戦 ３位 中村麻衣    ☆全道大会進出 

         ベスト８ 海馬澤苺依 ☆全道大会進出 

◎バドミントン  ２回戦までに敗退 

◎剣道      １回戦敗退 

◎柔道  福田稜亮  60kg級優勝（門別柔道少年団）☆全道大会進出 


